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Nauka do matury 2026: czas start! Jeśli chcesz podejść do egza-
minu dojrzałości z większą pewnością siebie i spokojem, jesteś we  
właściwym miejscu. Pomożemy Ci wyznaczyć drogę do celu i skupić 
się na tym, co naprawdę ma znaczenie w okresie przedmaturalnym.

Poniższe materiały zostały opracowane przez ekspertów – dzięki temu  
znajdziesz w nich treści, które realnie pomogą Ci w przygotowaniach  
do matury 2026. Z nami skutecznie zaplanujesz naukę, utrwa-
lisz najważniejsze informacje i unikniesz typowych błędów 
egzaminacyjnych.

Gotowy?
Zaczynajmy!
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1. Zrozumienie tematu 

Od zrozumienia tematu zależy ostateczny kształt całej pracy. To, 
w jaki sposób zrozumiemy i zinterpretujemy temat, wpływa na wy-
nik. Warto zatem dokładnie się z nim zapoznać. Pamiętaj, żeby się 
nie spieszyć. Zanim cokolwiek napiszesz, przeczytaj temat minimum 
dwa, trzy razy. Po pierwszym czytaniu wiesz, o czym ogólnie mo-
wa. Po drugim zaczynasz już zauważać kluczowe elementy. Z kolei 
po trzecim widzisz konkretny problem, który masz rozważyć. 

W każdym temacie maturalnym są minimum trzy elementy, 
które muszą pojawić się w Twojej pracy: 

a) Problem/zagadnienie, 
np. motyw buntu, motyw miłości, rola tradycji, czy cierpienie 
uszlachetnia.

b) Obowiązek postawienia tezy/interpretacji. 
W temacie może być wymagane: 

•	 napisanie rozprawki z tezą np. Udowodnij, że… 

•	 napisanie refleksji i oceny np. Czy zgadzasz się z…? 

•	 napisanie interpretacji problemowej np. Na podstawie fragmen-
tu wyjaśnij…



4

c) Materiał, na którym musisz się opierać: 

•	 obowiązkowa lektura wskazana w temacie, 

•	 utwory uzupełniające zgodne z Twoim wyborem. 

Jak zacząć pracę nad wypracowaniem?

A) Zadaj sobie trzy pytania kontrolne – to najskuteczniejsza 
metoda: 

•	 O czym mam napisać?  
(Jaki motyw, problem, zjawisko ukazać?) Np. o samotności, 
o buncie, o poświęceniu, o młodości. 

•	 Co muszę udowodnić lub wyjaśnić?  
Np. “Czy samotność jest potrzebna? Czy bunt prowadzi 
do zmian? Jak autor przedstawia dany motyw?”. 

•	 Na jakich utworach oprę swoją pracę?  
Np. na „Dziadach” cz. III, „Lalce”, „Weselu”; plus innych tekstach, 
filmach, kontekstach kulturowych.

Jeśli na powyższe pytania umiesz odpowiedzieć pełnym  
zdaniem – zrozumiałeś temat. 

B) Rozpoznaj, jaka to forma tematu: 

•	 Temat problemowy („Rozważ… Udowodnij… Czy zgadzasz 
się…?”) – wymaga jasnej tezy i argumentacji;

•	 Temat interpretacyjny – musisz odczytać sens fragmentu  
lub całego utworu;

•	 Temat porównawczy – musisz zestawić ze sobą co najmniej  
dwa teksty.
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C) Wyłap potencjalne pułapki tematu. Pamiętaj, że maturzyści 
często gubią punkty, ponieważ: 

•	 wybierają zły motyw (np. piszą o przyjaźni, a temat wymaga  
poruszenia kwestii miłości); 

•	 opisują treść, zamiast analizować problem;

•	 pomijają wymaganą lekturę obowiązkową; 

•	 piszą ogólnikowo, zamiast odpowiadać na pytanie. 

D) Zrób krótką notatkę roboczą – plan odpowiedzi na temat. 
Zanim zaczniesz pisać: 

•	 sformułuj jedno zdanie tezy, 

•	 wypisz 2–3 argumenty, 

•	 dopisz lektury i przykłady kulturowe, 

•	 zastanów się, jaki jest najważniejszy sens Twojej pracy. 

To wystarczy, żeby praca była spójna i logiczna. Zrozumienie  
tematu to 50% sukcesu na maturze. Nie spiesz się. Analizuj,  
podkreślaj, zadawaj pytania, twórz tezę. Dopiero potem pisz. 

2. Zaplanowanie tezy 

Aby poprawnie zaplanować tezę, warto potraktować ją jako inte-
lektualny fundament całej pracy. Przede wszystkim należy uważnie  
odczytać temat i określić jego główny problem, czyli pytanie, na któ-
re musisz odpowiedzieć. Kolejnym krokiem jest zajęcie jasnego  
stanowiska – teza nie może być ani zbyt ogólna, ani niejednoznaczna. 
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Powinna wyraźnie wskazywać, co chcesz udowodnić i w ja-
ki sposób interpretujesz problem postawiony w temacie. Warto  
również zastanowić się, jakie argumenty pozwolą obronić przyjęte  
stanowisko. Już na tym etapie należy mieć w głowie co najmniej 
dwa lub trzy mocne przykłady, oparte na konkretnych lekturach. 
Dzięki temu teza będzie nie tylko trafna, lecz także wykonalna, czyli 
możliwa do obrony w dalszej części wypracowania. 

Teza powinna być zwięzła, logiczna i pełna sensu sama w sobie. 
Dobrze, jeśli zawiera krótki sygnał interpretacyjny, który pokazu-
je kierunek całego wywodu (np. „Odwaga moralna bohaterów 
pozwala im przekraczać własne ograniczenia”, „Miłość w lite-
raturze bywa źródłem zarówno spełnienia, jak i destrukcji”). 
Zaplanowanie tezy oznacza przejście od zrozumienia tematu, przez 
wybór stanowiska, aż do wstępnego szkicu argumentacji. Dopiero 
z tak zaplanowaną tezą można pisać spójną, logiczną i przekonu-
jącą rozprawkę. 

Pamiętaj, że dobra teza powinna być: 
•	 jednoznaczna, 
•	 konkretna, 
•	 nadająca kierunek całemu wypracowaniu. 

3. Zbudowanie planu argumentacji 

Dobranie właściwych argumentów to niezwykle ważny element 
pracy – od tego zależy poprawność całego wypracowania. 
Pamiętaj, że Twoje argumenty muszą: 

•	 odnosić się konkretnie do tematu, 

•	 wynikać z lektury obowiązkowej, 

•	 mieć kolejność logiczną. 
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Warto zwrócić uwagę na fakt, że standardowy układ argumentów 
powinien prezentować się następująco: 

•	 główny argument – lektura obowiązkowa (np. Dziady, Lalka, 
Wesele); 

•	 argument drugi – inna lektura, inny utwór, film, motyw kulturowy;
 
•	 kontekst – epoka, biografia autora, wydarzenie historyczne, filo-

zofia, dzieło kultury. 

4. Przygotowanie planu wypracowania 

Przygotowanie planu wypracowania to etap, który pozwala  
uporządkować myśli przed rozpoczęciem pisania. Dzięki temu unik-
niesz chaosu, powtórzeń i zbędnych dygresji. Proces ten polega 
na wyznaczeniu kluczowych elementów, które pojawią się w pra-
cy oraz ustaleniu ich kolejności. Najpierw wypisz najważniejsze  
argumenty, przykłady literackie i konteksty, które zamierzasz 
wykorzystać. Następnie zdecyduj, w jakiej kolejności je przedsta-
wisz, aby wywód był logiczny i przekonujący. 

Dobry plan powinien zawierać minimum: wstęp z tezą, trzy argu-
menty poparte przykładami oraz krótkie podsumowanie. Dzięki 
takiemu szkicowi pisanie staje się łatwiejsze, a tekst jest spójny  
i trzyma się tematu. Plan to Twoja mapa – im precyzyjniejszy, tym 
pewniej poprowadzisz czytelnika przez całą pracę.

5. Zachowanie właściwej struktury wypracowania 

Dobrze zorganizowane wypracowanie to takie, które od pierw-
szego akapitu pokazuje egzaminatorowi, że panujesz nad tema-
tem, argumentacją i kompozycją tekstu. Jasna struktura zwiększa  



8

czytelność i ułatwia logiczne przedstawienie Twojej tezy. 

Jak wygląda jasna struktura wypracowania? To oczywiście: 
wstęp, rozwinięcie i zakończenie. Sercem pracy jest rozwinięcie,  
które objętościowo powinno zajmować największą część 
wypracowania. 

Prawidłowa struktura pracy powinna prezentować się następująco: 

1. Wstęp – 3–5 zdań, konkretny i treściwy. 

Wstęp powinien przede wszystkim: 

•	 zainteresować czytelnika, 

•	 określić Twoją główną tezę, 

•	 zaprogramować kierunek argumentacji (zasygnalizować, jakich 
przykładów użyjesz). 

Staraj się nie robić wstępu zaczynającego się od słów typu: „od za-
wsze”, „od zarania dziejów”, „ludzie od wieków”. Takie zwroty brzmią 
dość banalnie. Co ważne, nie streszczaj książek, bo wstęp jest miej-
scem na myśl przewodnią, a nie na przedstawianie fabuły utworów. 

Dobrze napisany wstęp = jasna teza + plan argumentów  
+ trafne nawiązanie do problemu. 

2. Argument 1 – obowiązkowa lektura (najważniejszy fragment 
rozprawki). 

Pierwszy argument wypracowania powinien być najmocniej-
szy, najbardziej wyraźny i przede wszystkim oparty na lekturze 
obowiązkowej. 
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Każdy argument tworzysz używając tej samej, logicznej konstrukcji: 

•	 Teza cząstkowa, czyli krótka, jednoznaczna myśl. 

•	 Analiza konkretnego fragmentu lub sceny, czyli de facto naj-
ważniejsza część, za którą egzaminator przyznaje punkty. 

•	 Wniosek, gdzie pokazujesz, jak ten przykład udowadnia Twoją 
tezę główną. 

Przykład zastosowania powyższej struktury: 

•	 Teza: W „Dziadach” cz. III bunt Konrada przeciwko Bogu wyra-
sta z miłości do narodu. 

•	 Analiza: Odwołujesz się do Wielkiej Improwizacji, motywu  
prometeizmu, ofiary za „miliony”. 

•	 Wniosek: Konrad buntuje się nie z pychy, lecz z poczucia odpo-
wiedzialności za los wspólnoty.

Taka struktura jest czytelna, uporządkowana i punktowana. 

3. Argument 2 – inne dzieło/inny tekst kultury. 

Drugi argument powinien poszerzać Twoją perspektywę. 
Może pochodzić z: 

•	 innej lektury szkolnej;

•	 literatury dodatkowej; 

•	 filmu, obrazu, spektaklu, piosenki; 

•	 prasy, eseju lub innego tekstu kultury. 
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Najważniejsze jest to, że musisz pokazać związek z tezą, a więc nie 
dobieraj przykładów przypadkowych lub zbyt ogólnych. Dobry drugi 
argument wzmacnia Twoją interpretację i pokazuje, że rozumiesz 
temat szerzej niż przez pryzmat jednego utworu. 

4. Argument 3 – kontekst (obowiązkowy w dobrej rozprawce). 

Kontekst to dodatek, ale wysoko punktowany. Możesz wybrać mię-
dzy innymi: 

•	 historyczny – np. powstania XIX wieku, realia zaborów, los 
emigrantów; 

•	 filozoficzny – np. romantyczny mesjanizm, egzystencjalizm, 
stoicyzm; 

•	 biograficzny – np. doświadczenie procesu filomatów i filaretów 
u Mickiewicza; 

•	 psychologiczny – np. rozdarcie wewnętrzne Konrada, stan psy-
chiczny Raskolnikowa; 

•	 kulturowy – np. figura Prometeusza jako wzór twórcy-buntownika. 

Należy podkreślić, że kontekst powinien być krótki, trafny i sensow-
nie powiązany z tematem. 

5. Podsumowanie – kilka zdań. 

Zakończenie powinno: 

•	 zebrać wszystkie argumenty w logiczną całość; 

•	 powrócić do tezy i potwierdzić ją; 

•	 pokazać ogólną myśl, którą udowodniłeś. 
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Nie wprowadzaj w zakończeniu nowych przykładów! 

Poniżej znajdują się przydatne zwroty i sformułowania, które z pew-
nością pomogą w napisaniu dobrego wypracowania maturalnego.
 
„W kontekście postawionego problemu warto zauważyć, że…” 
„Rozważając problem…, należy przede wszystkim podkreślić…” 
„Analizując zagadnienie…, trzeba mieć na uwadze…” 
„Uważam, że…”
„Moim zdaniem…” 
„Można przyjąć, iż…” 
„Teza, którą zamierzam udowodnić, brzmi…” 
„Potwierdzeniem tej tezy jest…” 
„Bohater w tej scenie doświadcza…” 
„Narrator podkreśla…” 
„Ten motyw nawiązuje do…” 
„Zestawienie tych obrazów prowadzi do wniosku…” 
„Inaczej niż w poprzednim przykładzie…” 
„W kontekście historycznym możemy zauważyć, że…” 
„W kulturze motyw ten funkcjonuje jako…” 
„Z powyższej analizy wynika, że…” 
„Można więc stwierdzić, iż…” 
„Widać wyraźnie, że…” 
„Ten przykład jednoznacznie pokazuje, że…” 
„Należy także uwzględnić…” 
„Jednocześnie trzeba zauważyć…” 
„Podsumowując rozważania…” 
„W świetle przytoczonych argumentów można uznać, że…” 
„Ostatecznie można stwierdzić, że…” 
„Całość rozważań prowadzi do jednego wniosku…” 

6. Znaczenie krótkiego i wyrazistego zakończenia 

Zakończenie to ostatni akcent Twojej pracy, czyli moment, w którym 
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egzaminator powinien jasno zobaczyć, że potrafisz myśleć logicz-
nie i wyciągać wnioski. Powinno być krótkie (2–5 zdań), ale treści-
we. Jego rolą nie jest streszczanie całej pracy, lecz podsumowanie 
głównej myśli i wyraźne potwierdzenie tezy, którą postawiłeś na po-
czątku. Dobre zakończenie daje poczucie domknięcia, podkreśla 
spójność wywodu i pozostawia czytelnika z jasnym przekonaniem, 
że przeczytana praca była przemyślana, konsekwentna i zgodna 
z tematem. 

7. Styl i język – jak pisać?

Styl pracy maturalnej powinien być jednoznaczny, precyzyjny i upo-
rządkowany, czyli taki, który umożliwia egzaminującemu szybkie 
zrozumienie Twojej myśli. Najważniejsze zasady: 

•	 Pisz jasno i konkretnie. 

Unikaj zdań wielokrotnie złożonych, w których łatwo się pogubić. 
Stosuj przejrzyste konstrukcje, dbaj o logiczne następstwo my-
śli i wyraźnie zaznaczaj w tekście powiązania między częściami 
argumentacji. 

•	 Używaj słownictwa adekwatnego do analizy. 

W pracy maturalnej oczekuje się języka komentującego, analitycz-
nego i interpretacyjnego, 

• Unikaj potoczności i emocjonalności. 

Nie stosuj języka codziennego („fajnie”, „słabe argumenty”, 
„mega ważne”), skrótów internetowych i ocen bez uzasadnie-
nia. Praca maturalna musi zachować styl formalny, czasem  
lekko naukowy. 
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•	 Dbaj o spójność. 

Każde zdanie powinno wynikać z poprzedniego. Pomagają w tym 
spójniki i zwroty porządkujące np. „jak widać”, „w konsekwencji”. 

•	 Uważaj na błędy językowe. 

Zwracaj uwagę na: 

•	 poprawność składniową (zdania nie mogą „rozjeżdżać się” 
logicznie); 

•	 styl zgodny w całej pracy (nie mieszaj stylu naukowego 
z potocznym); 

•	 interpunkcję (szczególnie przy zdaniach złożonych);

•	 poprawność fleksyjną. 

•	 Używaj formy bezosobowej lub pierwszej osoby liczby 
pojedynczej. 

•	 Zachowaj rytm i proporcje. 

•	 Dobrze napisany tekst ma stały rytm: niektóre zdania są krót-
kie, inne nieco dłuższe, ale wszystkie celowe. 

8. Najczęstsze błędy 

Najczęstsze błędy językowe związane są z niezrozumieniem tema-
tu, nieprawidłową argumentacją czy błędnie sformułowaną tezą. 
Należy zwracać również uwagę na następujące kwestie: 

•	 za dużo streszczenia tekstów;
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•	 chaotyczne argumenty;

•	 kontekst, który nie pasuje; 

•	 pisanie ogólnikami; 

•	 mieszanie stylów np. potocznego z naukowym; 

•	 błędy w tytułach i imionach oraz nazwiskach autorów, ale także 
w imionach i nazwiskach bohaterów. 

9. Checklista przed oddaniem wypracowania 

Kiedy Twoje wypracowanie jest gotowe, warto na spokojnie 
sprawdzić pewne istotne elementy, które w pracy są niezbędne.  
Po weryfikacji tych kwestii możesz ze spokojnym sumieniem  
oddawać pracę. Najważniejsze punkty to odpowiedzi na pytania: 

•	 Czy moja teza jest jasna? 

•	 Czy użyłem lektury obowiązkowej? 

•	 Czy wykorzystałem drugi tekst kultury? 

•	 Czy użyty kontekst jest sensowny? 

•	 Czy praca ma właściwą strukturę: wstęp, rozwinięcie i zakończenie? 

•	 Czy zachowałem poprawność językową? 

•	 Czy zachowałem spójność logiczną tekstu? 

•	 Czy styl jest oficjalny i adekwatny? 

•	 Czy zakończenie jest wyraziste i podsumowujące? 
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